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Helga Fleig

Sahararegen 

T hekla Stern ist Kinderbuchautorin. Gerade arbeitet sie an einem  
neuen Buch. Ihr Lektor drängt auf die Fertigstellung. Es ist zwei Tage 
vor Heiligabend. Am Vorabend hatte sie wegen der neuen Nachbarn 
einen Streit mit ihrem Mann Henri, der seit Kurzem Schulleiter ist. Er 
wünscht sich, dass Thekla ihn zur Weihnachtsfeier seines Kollegiums 
begleitet. Thekla war schon lange nicht mehr unter Leuten. Sohn Ro-
bin möchte vor den Ferien noch Zeit allein mit seiner Fast-Freundin 
Anabel verbringen, doch seine „Bros“ planen, mit ihm feiern zu gehen. 
Im Laufe des Tages breitet sich Wüstenstaub über der Stadt aus und 
färbt den Himmel seltsam gelb. Die Vier erleben einen denkwürdigen 
Tag, bis der Sahararegen fällt ...  

Helga Fleig studierte Germanistik und Anglistik in Hannover, Liver-
pool und Heidelberg. Sie ist Theaterregisseurin und schreibt Theater-
texte sowie Prosa. Seit 2013 arbeitet sie als Lehrerin an einer berufli-
chen Schule. „Sahararegen“ ist ihr erster Roman. Helga Fleig lebt und 
arbeitet in Heilbronn. 
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