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G. K. Ruediger

Kranichschwingen
Wege aus der Einsamkeit

Die hier gesammelten Geschichten erzählen von Lebensmut, von neuer 
Liebe und vom Verlassen alter Routinen. Ausgetretenen Pfaden nicht 
länger zu folgen, im Alltag eine neue Richtung einzuschlagen und neue 
Hoffnung zu finden, das gelingt einsamen Menschen meist nur, wenn 
sie ein neues Gegenüber, neues Glück finden. Die Corona-Pandemie 
erschwert die Überwindung von Einsamkeit. Um Liebe in Lebens krisen 
neu zu entdecken und durch sie beflügelt zu werden, muss sich die Liebe 
ständig neu erfinden, im steten Fluss sein, frei von auferlegten morali-
schen Regeln und Einschränkungen bleiben. Dazu gehört die bedin-
gungslose Entmaterialisierung von Liebesbeziehungen. Auf Privilegien, 
die wir Partnern gegenüber zu besitzen glauben, müssen wir ebenso 
verzichten wie auf Besitzansprüche und sogenannte Liebesbeweise. Nie-
mals verharren, sondern miteinander in der Liebe wachsen, dabei die 
eigene Identität weiterentwickeln, zu einer in der Liebe gereiften Per-
sönlichkeit zu werden, ist eines der Geheimnisse diese großen Gefühls. 
Daraus ergeben sich neue Wege, neues Glück, neue Hoffnung auch in 
der Krise. Jede einzelne der hier gesammelten Geschichten könnte un-
sere eigene oder die eines uns nahen Menschen sein, der mit Kranich-
flügeln gerade abhebt.

G. K. Ruediger, unter diesem Pseudonym publiziert Rüdiger K. Herr-
scher seit 2021 bei Lindemanns. Nach dem Studium der Germanistik, 
Geschichte, Politik wissenschaften und Psychologie war er als Gymna-
siallehrer, in der Lehrerfortbildung und der schulpsychologischen Be-
ratung tätig, ehe er die Schulleiterstelle am Melanchthon-Gymnasium 
Bretten und danach am Hermann-Hesse-Gymnasium Calw übernahm. 
Neben seiner Tätigkeit als Coach für Kinder und Jugendliche sowie 
Mediator und Mediatoren-Ausbilder arbeitete er als Fachjournalist und 
freier Schriftsteller. Neben Sachbüchern und Fachaufsätzen veröffent-
lichte er Kurzgeschichten und Gedichte.
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